
ローソンさんご協力あり

がとうございました。
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峡北シルバーケアホーム 広報・行事委員会

ホームの様子をご紹介します。 今年も2月3日に鬼がやって

来ました。

今月は職員により、ｸｲｽﾞと体操を

行いました。

体と頭を動かしぽかぽかと気持

ち良くなれましたでしょうか？
2月生まれの皆さん

「私は何の鳴きまね

を
１００歳を迎えま

北杜市のコールセラヴィの皆さんによるコーラ

スです。

おりゃー

お昼ごはんは『ちらし寿

やられたー

記念撮影

1月生まれの皆さん

白寿おめでとうござい

来年もきて



うまい

早いもので春が訪れ、今回が今

年度の広報委員による最後の

「ホームだより」となってしま

いました。

より多くの利用者様の表情を

掲載させて頂くと共に施設の行

事や生活の様子を見やすく、そ

して分かりやすく御家族様方に

届けられるよう心掛けてきまし

た。少しでも楽しんで頂けてい

たら幸いです。

たくさん雪が降ったので

室内ですが五感で冬を感じ

2月5日北杜高校2年生の生

徒さんが家庭科の体験授業

12月10日、1階ﾘｰﾀﾞｰの利根川真理子

さんが御結婚いたしました。

とても明るく楽しい結婚式でし

た！！

いつも頑張り屋の利根川さん、明る

2月7日寿司ランチを実施しました。

普段あまり食事を食べれない方もこ

の日はペロリと召し上がられていま

そだ

あっという間に食べちゃいま

おいしかった

わあ、冷たい！！

もぐもぐﾀｲﾑ

もぐも

もぐも

一生懸命にお話を聞いて

いくださいました。


